
Wonnemonat Mai

 

"Im Mai da wird ein Gefühl erweckt, von dem
man gar nicht mehr wusste, dass es in einem
steckt. Es ist die Liebe, die Wärme, das
Bewusste." (Unbekannt)

Auch wenn die Temperaturen noch sehr zu wünschen übrig lassen, wir
steuern mit großen Schritten auf den Sommer zu. Und die Lebensgeister
sind in Hochform. Wir haben wieder eine Reihe von spannenden Vorträgen
und schönen Festen anstehen:
 
07.06.24 ab 18 Uhr: Die 5 Elemente:



Verena Schnapp bringt uns bewegt die Grundlagen der asiatischen
Medizin näher. Dabei bleibt niemand still sitzen.
 
22.06.24: Litha - Mittsommer: Wir machen ab 17 Uhr eine
Kräuterwanderung zum Thema "Sonnenkräuter". Sabine Scheurer führt
wie immer spannend und kompetent durch die Pflanzenwelt.
Anschliessend feiern wir das Mittsommerfest.

 
Bitte bei Interesse über die Homepage anmelden, damit wir planen
können. 
 
Auch in der Ausbildung geht es munter weiter. Die neue Grundausbildung
Craniosacrale Traumatherapie hat gerade begonnen. Noch ein Hinweis für
alle, die bereits eine Grundausbildung absolviert haben: es besteht
jederzeit die Möglichkeit, einen Kurs zu Sonderkonditionen zu wiederholen.
Und für die, die bereits fertig sind, hier die kommenden Kurse:
 
15.06.24: Anamnesetraining: Wie gehe ich an neue Patienten heran? Was
ist wichtig zu erfahren, was hat Zeit? Wie frage ich? Diese Fragen werden
strukturiert angegangen, um einen guten Einstieg in eine erfolgreiche
Therapie zu machen.
 
05.07.24: Der erste Termin der Traumajahresgruppe. In dieser Gruppe
möchten wir auf spezielle Themen auf dem Gebiet Trauma eingehen sowie
Techniken zur Traumabearbeitung vorstellen und praktisch üben. Der Kurs
steht allen offen, die Grundkenntnisse in Trauma- und/oder Körpertherapie
haben.
Erstes Thema: Wie zeigt uns die Muskulatur etwas über unverarbeitete
Themen?
 
Wir freuen uns über eure weiterhin rege Beteiligung. Und geniesst den
Frühling!
 
Herzliche Grüße

Caro, Verena und Anna
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