SCHULE FUR INTEGRATIVE
CRANIOSACRALTHERAPIE

Rund um die Geburt - Arbeit mit Eltern und Baby
Weiterbildung 04. bis 08. Dezember 2024




,,Kinder mussen mit den

166

Erwachsenen viel Geduld haben

Antoine de St. Exupery



Rund um die Geburt - Arbeit mit Baby und Eltern
Weiterbildung 04. bis 08. Dezember 2024

Die Schwangerschaft und Geburt eines Babys sind ganz besondere Zeiten und Ereignisse im Leben.
Frauen bereits wahrend der Schwangerschaft begleiten zu diirfen und den Kontakt zwischen Mutter
und Kind vor und nach der Geburt unterstiitzen zu kénnen, ist uns ein wichtiges Anliegen.

Wir freuen uns sehr, diese Weiterbildung anbieten zu kénnen. In diesem Kurs betrachten wir Schwan-
gerschaft und Geburt aus 4 verschiedenen Blickwinkeln. Neben der Theorie werden praktische Ubun-
gen und Demositzungen die Umsetzung in die craniosacrale Praxis verdeutlichen.

3 Dozentinnen geben ihre gesammelten Erfahrungen in diesem Kurs weiter. Der erste Tag zum Thema
Bindung steht auch Nichtcraniosacraltherapeuten offen.

Herzliche Griilie,
Caroline Widmann, Uta Siebert und Annika Frauenknecht




Uta Siebert
Heilpraktikerin FG Psychotherapie

nPranatale Bindungsanalyse:
Das Prinzip Bindung‘

Das Thema Bindung begleitet uns das ganze
Leben. Sie formt unsere Beziehungen, unser
Weltbild und unser Verhaltnis zu uns selbst.

Und sie beginnt friih - schon vor der Geburt.

Caroline Widmann
Heilpraktikerin FG Psychotherapie, Ausbilderin
Craniosacrale Traumatherapie

»Behandlung vor und nach der Geburt*

Craniosacrale Behandlung von Babys und Klein-
kindern - was sie kann, was sie so speziell macht
und warum sie so wichtig ist. Praxisanwendung
mit Demositzungen.



Annika Frauenknecht
Craniosacraltherapeutin, Bindungsorientierte
Familienbegleiterin (BFB)

,,Stillen, Schlafen und noch mehr...“

Startschwierigkeiten nach der Geburt miissen
nicht sein. Antworten zu haufigen Fragen in
Bezug auf Stillen, Schlafen und viel mehr.

Caroline Widmann
Heilpraktikerin FG Psychotherapie, Ausbilderin
Craniosacrale Traumatherapie

»Stress und Trauma in Schwangerschaft + Geburt“

Unser Erleben in Schwangerschaft und Geburt
pragt unser Leben. Probleme in dieser Zeit sind
kein Schicksal, wir kénnen praventiv viel tun
und auch noch, wenn das Kind in den Brunnen
gefallen ist.



Weiterbildung Dezember 2024
Rund um die Geburt - Arbeit mit Baby und Eltern

Kursdaten:

Kurszeiten:
Kursort:
Kosten:

Kontakt:

04. bis 08. Dezember 2024

Der Kurstag Bindung am Mittwoch, 04. Dezember steht auch
Nichtcraniosacral-Therapeuten offen.

Die Kurstage 05.- 08. Dezember sind fiir Craniosacraltherapeuten
bzw. Osteopathen reserviert.

Mittwoch bis Samstag 10-18 Uhr, Sonntag 10-15 Uhr

Zentrum flr Integrative Therapie in Schlacht 54, 85625 Glonn
Mittwoch 04.12.2024 als Einzeltag: 150,- €

Donnerstag bis Sonntag 05.-08.12.2024 als Block buchbar: 600,- €
als Komplettpaket Mittwoch bis Sonntag 04.-08.12.2024: 690,- €
Caroline Widmann

mobil: 0176-74321976

e-mail: schule@zentrum-integrative-therapie.de

Weitere Informationen und Anmeldung: www.zentrum-integrative-therapie.de



@

Im Rahmen unseres ZENTRUMS FUR INTEGRATIVE THERAPIE in Schlacht bei Glonn ergénzen sich
Praxistatigkeit und Ausbildung fiir Therapeuten.

Die integrierte SCHULE FUR INTEGRATIVE CRANIOSACRALTHERAPIE ist beim Cranioverband Deutschland
als Vollausbildungsschule anerkannt.

Wir vermitteln ein breites Angebot an Aus- und Weiterbildung, in der diverse Hintergriinde und Ansatze
miteinander in Beziehung gebracht werden. Neben der umfassenden Grundausbildung in Craniosacraler
Traumatherapie und vielfdltigen Fort- und Weiterbildungen bieten wir ein ansprechendes Angebot an
spannenden Workshops, Seminaren, Meditations- und Informationsabenden, Jahreskreisfesten
und Krauterwanderungen.

Sie finden alle aktuellen Informationen auf unserer Webseite.

www.zentrum-integrative-therapie.de






